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PRZED NAMI CZAS WAKACYINYCH WYJAZDOW

- DUGICH POBYTOW, WEEKENDOWYCH WYPADOW
LUB WYCIECZEK PO BLIZSZEJ | DALSZEJ OKOLICY.
NAIWYZSZA PORA WIEC ODPOWIEDZIEC SOBIE

NA PYTANIE: DOKAD WARTO POJECHAC, ABY.. NIE
CHCIALO SIE WRACAC?

wyjazdu. ,Zapracowanym polecam wyjazdy do gérskich SPA A jakie zmiany mozemy dostrzec w menu hotelowym? Przede
i skorzystanie z szerokiej oferty odnowy biologicznej”, radzi  wszystkim szeroki wybdr bufetéw szwedzkich, niezaleznie od gu-
Hamerska. I dodaje: \W takim kurorcie mozemy wybra¢  stéw kulinarnych. Do tego specjalne menu fit lub eko, dla oséb
sportowg aktywno$¢ w ciggu dnia, poniewaz wiele hoteli ma  z nietolerancja pokarmowa, a nawet menu bezglutenowe. ,,Dla
$wietng baze sportowa: boiska, baseny, korty, trasy rowerowe,  porzadku dodam, ze o wszelkie dodatkowe ustugi nalezy zapytaé
a takze bardziej ekstremalne atrakcje. na etapie rezerwacji, uzgodni¢ zakres, cen¢ i poprosi¢ o pisemne
Planujac  wyjazd, zawsze warto potwierdzenie”, radzi Hamerska.
przejrzed dokladnie oferty 1 sprawdzié A co w sytuacji, gdy chcemy zabrad ze
aktualne promocje. Hotele kusza BAZA HOTELOWA soba czworonoznego czlonka rodziny? , To
choéby dodatkowa bezplatna doba, juz tez nie jest klopot. Coraz wiecej obiek-
nieodptatnymi ustugami spoza pakie- W POLSCE J EST JEDNA tow akceptuje pobytzpupllern Ale uwaga:
tu czy tez specjalng oferta do SPA. / NAJNOWOCZESNIEJSZYCH przed wybraniem miejsca sprawdzmy,
A skoro mowa o SPA, to — jak zauwaza W EUROPIE OBOK na jakich warunkach sa akceptowane
Hamerska — warto zwr6ci¢ uwage na ' . zwierzeta 1 koniecznie dostosujmy sie do
specjalne zabiegi wykonywane zgod- HOTELI CORAZ CZESCIEJ wymagan hotelu, bo to hotel ustala zasady
FUNKCJONUJE

nie z aktualnym nurtem, czyli ekospa. pobytu dla czworonoznych go$ci”.
Bazuja one na naturalnych kosmety- ROWNIEZ ROZWINIETA

kach i/lub naturalnych produktach, . Violetta Hamerska - ckspert w jakosci
takich jak mi6d, kozie mleko czy piwo IN FRASTRU KTURA, KTO RA ustug hotelowych. Od ponad 25 lat zwia-
lub wino. Nowoscig sg takze specjalne  UNIEZALEZNIA WIEKSZOSC  zana 7 branza hotelowa | turystyczna,
zablegl dla dzieci, zwlaszcza tych ktére OB| EKTO\/\/ oD KAPRYSO\/\/ a od 8 lat profesjonalnie audytuje i ocenia
majq problemy alergiczne 1 wymaga- hotele w Polsce. Przewodniczaca kapituty
ja szczegdlnych zabiegéw pod okiem POGODY. Hotel Przyjazny Rodzinie | pomystodaw-
wysoko wykwalifikowanego personelu. czyni ogolnopolskie] kampanii HPR, ktora
Ponadto coraz czeSciej hotelowe SPA majg takze oferte dla  certyfikuje hotele spetniajace okreslone kryteria wypoczynku
aktywnych mezczyzn, ktérzy po réznych szalenstwach moga i wyposazenia dla rodzin z dzie¢mi. Najbardziej tajemniczy gosc
hotelowy w Polsce. Ul

EKSPERT VIOLETTA HAMERSKA

skorzystal z profesjonalnych zabiegéw regeneracyjnych.
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ak lato, to morze, prawda? Czgsto naszym pierwszym

wakacyjnym azymutem jest wlasnie plaza. Warto jednak

pamietad, ze w tym roku nad morzem moze by¢ trudno

o oferte , last minute”, bo tegoroczny sezon nad Baltykiem

zapow1ada su; na bardzo udany i z pewnoécig przyc1qgnle
ttumy wezasowiczow. Zatem — jesli nie morze, to moze..

Pod prad trendow

Violetta Hamerska, ekspert w jakosci ustug hotelowych, ma
ciekawg propozycje: ,,Polecam sprawdzong metode tzw. wyjaz-
du w przeciwnym kierunku: jesli w sezonie zawsze najwiece]
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wezasowiczow jest nad morzem, to jedziemy np. w gory:
Beskidy, Tatry, Sudety czy Bieszczady. Wiele atrakcji czeka
réwniez na Mazowszu, Slasku czy w Wielkopolsce. Warto
takze wzia¢ pod uwage zwiedzanie duzych miast (zazwyczaj
w wakacje nie ma w nich ruchu biznesowego) czy wyjazdy
tematyczne, odpowiadajace naszym zainteresowaniom”.

W zgodzie ze swojg naturg
Wiele zalezy od tego, jak lubimy spedzad czas — preferujemy
pefen relaks czy moze raczej aktywne zwiedzanie? Dzisiaj
juz mozna zaplanowaé obydwie formy w czasie jednego
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Cottonina Villa & Mineral SPA Resort to wyjatkowy obiekt,
ktéry miesci sie w sercu zjawiskowych Gor Izerskich, w uzdro-
wiskowym Swieradowie-Zdroju. Otoczony zielenig hotel oferu-
je gosciom mndstwo przestrzeni do relaksu. Szum pobliskiego
potoku wieczorem koi zmysty, a rano zacheca do aktywnosci.
Do natury przybliza tu takze pierwsze w kraju mineralne SPA.

Dla dzieci eksperci Cottoniny proponujg Baby Eco SPA
- pierwsze takie SPA w Polsce. Oferte oparto na ekologicz-
nych, w 100% organicznych i bezpiecznych produktach, ktére
powstaty we wspdtpracy ze specjalistami z zakresu dermatolo-
gii i potoznictwa.

W
COTTONINA

Najmitodsi goscie hotelu mogg korzystaé z base-
nu z wodnymi atrakcjami, wodnego brodzika, bawial-
ni i placu zabaw. Hotel posiada menu dla dzieci,
a w okresie wakacji zapewnia animatordw, ktorzy dbajg o ich
rozwijajgca zabawe. Obiekt otrzymat certyfikat i nagrode ,Hotel
Przyjazny Rodzinie”.

www.cottonina.pl



